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□小規模多機能型居宅介護ベーネ
□介護ホテルクーラ
〒667-0103 養父市浅野276-2

TEL:079-663-4567 
(HP:www.ken-and-i.co.jp)

【編集後記】
10月になってから1日通して涼しい季節になり行楽シーズンになりました。

さて10月11日から「全国旅行支援」が始まっています。政府が実施する全国を対象とした観光需要喚起策です。内容は旅行代金
40％相当が割引されるようです。 これはかなり助かりますね (*^-^*) この機会に旅行がてら紅葉狩りもいいかもしれませんね。
私事ですが先月娘の運動会（保育園）が3年ぶりに開催されビデオで撮影しながら娘の成長に感動してました。親バカですいませ
ん（笑）冬には新型コロナウイルスと季節性インフルエンザの同時流行の可能性が極めて高いと言われていますので体調管理と
感染予防に努めながら残り２ヶ月を過ごしていきましょう。 （長島・小山）

【所長の一言】
「秋を楽しむ」
先日、紅葉を見に鉢伏高原へ行ってきました。紅葉を見に行くことを目的にハチ高原に行ったのは初めてです。紅葉も見頃で、綺
麗な山々を見ることが出来ました。そしてもう一つ。昨年八鹿町にオープンしたやぶ市民交流広場(YB fab)で開催されたオオサカ・
シオン・ウィンド・オーケストラのコンサートに行ってきました。日本で最も長い歴史と伝統を誇る交響吹奏楽団です。脳が震えるよ
うな圧巻の演奏でした。
日々、様々な情報や緊張に浸った生活を送っていますが、時にはそこから抜け出し、自然や音楽に浸り、緊張をほぐすことも大切
ですね。遠くに行かなくても、地元養父でこのような休息が出来ることは素晴らしいと思いました。 (井上）

ベネクラ新聞

★小規模多機能ベーネ 利用状況★
登録者現在18名 残り11名の受入が可能です！

現在新規利用者様を大募集中
無料体験・施設見学随時受付中

８ 月 よ り 調 理 ス
タッフとしてお世
話になっておりま
す岩尾歩です。
利用者様と一緒
にいろんな調理
をしていきたいで
す。

お知らせ♪

期日：11月30日(水)

時間：PM12:00
～12:30頃

場所：ベーネ玄関前

パンカフェひもろぎ
手作りパンの販売

是非、お立ち寄りい
ただき、ご覧になっ
てください!!

調理のお手伝いをして頂きました♪

新入調理職員紹介『ジュース＆ドーナツだんだん』外出
企画


