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株式会社 やぶらいふ
□小規模多機能型居宅介護 Bene
□介護ホテル Cura
〒667-0103 養父市浅野276-2

TEL:079-663-4567 
(HP: www.yabulife.co.jp)

【編集後記】
この記事を書いている8月23日現在、厳しい残暑が続いています。今年の夏は「格別に暑い夏」でした。
先日、兵庫県丹波市で観測された41.2℃の国内最高気温の記録は、あっという間に41.8℃の群馬県伊勢崎市に塗り替えられまし
た。体温を上回る連日の危険な暑さ。「命を守るため」にも冷房機器の使用が不可欠です。クーラーだけでなく、サーキュレーター
なども有効に活用し、環境面も意識した賢い使い方を心がけたいものです…。
…と書いていますが、扇風機とうちわの風、風鈴の音で何とか乗り越えられた「昭和の夏」を懐かしく思うのは、私だけでしょうか？

（井﨑・谷垣）

【所長の一言】
『いざという時の安心のために、小規模多機能を』

ご家族の急な外泊や体調不良などで、初めてショートステイを利用した経験がある介護者様もあると思います。

特に認知症のある方の場合、慣れない環境や、初めて会う職員との関わりに不安を感じることがあり、徘徊や帰宅願望につなが

ることも少なくありません。実際に「泊まることができず途中でご家族に迎えに来てもらう」というケースも見られます。

その背景には、見当識障害（時間や日付、場所や人が分からないなど）が影響している場合もあります。外からは分かりにくいこう

した症状が、新しい環境での混乱や不安につながるのです。

一方、小規模多機能では、日頃から通い慣れた場所や顔なじみの職員がいるため、急に泊まりが必要になった場合でも比較的

安心して過ごしていただけます。

「今は泊まりの利用は必要ない」という方でも、いざという時に備えて小規模多機能を利用しておくことは、ご本人やご家族にとって

大きな安心につながります。 (井上)

ベネクラ新聞 みんなでお散歩
に出かけ、例年
より早く開花し
た桜を笑顔いっ
ぱいで満喫しま
した♪

★小規模多機能 Bene 利用状況★
登録者現在23名 残り6名の受入が可能です！

現在新規利用者様を大募集中
無料体験・施設見学随時受付中

レクリエーションの様子

期日：10月22日(水)
時間：PM12:00

～12:30頃       
場所：ベーネ玄関前

パンカフェひもろぎ
手作りパンの販売

是非、お立ち寄り頂き、
ご覧になってください!!

新入調理職員紹介

恵方巻作りを
お手伝い♪

かわいい雪うさぎ

『であいの里 ひなまつり』
    にお出かけしてきました♪

柚子味噌作り

小規模多機能 B e n e 便り

「長寿の郷 ごはんや」
にお出かけしました♪

紅葉の養父神社にお参り

バレンタイン

2月から入職しました和
田理沙と申します。
看護職として身体的なケ
アを中心に皆様の安全を
守れるように努めていき
たいと思います。利用者
の方々からたくさんの事
を学ばせて頂き、精進し
ていきたいと思います。
どんな些細なことでも気
軽に声掛けて下さい。

ふきのとう味噌
を作りました♪

久しぶりの音楽療法♪

浅野ふるさと夏祭りを楽しみました♪浅野校区の体操教室

みんなでクレープ作り♪

『ブーケ』にお出かけ外出
企画
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